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SVTF Ost Verksamhetsplan 2025
Januari
Ve | SvTF Centralt Svenska Tennisforbundet Ost
Ledning, info, marknad, Klubb SPORT Tavling Ovrigt
ekonomi
Spelarutveckling Utbildning
1 |PACE SALK Open|Verksamhetsberattelse, SALK Open, viss tavlings- Synsam Open, Orebro 2- Samtliga fonder och
26/12-6/1 Mal, Verksamhetsplan bevakning 5/1. Eskilstuna Open 3-6/1. |stiftelser att sdka finns
Eskilstuna Vin- |[samt Budget. KM Visby 4-7/1, KM redovisade pa SvTF
tertour 3-6/1 Strangnas 17-26/1 hemsida under Var
Installd verksamhet/Idrottsbidrag
/Att séka bidrag fran
2 |Tabergsdalen [Motionerinldamnas till |GC-arbete 9/1 Tranartraff kl 1000- f?nder och stiftelser.
Vintertour 9- SVTF fore 15/1. 1200. Digitalt Lépande: Arysfonden,
12/1 (10 000 kr) [Verksamhetsberittelse, Sparbanksstiftelser
Mal, Verksamhetsplan
samt Budget klara.
3 Styrelseméte nr 6 17/1  |Se Ledning 17/1 Regionstraning 18-20, Stiftelsen Active Life
kl 1000-1200, Teams. Grupp 1 Foundation kvartalsvis
4 24/1 Regionstrining 18-20, Abyspelen, Aby 24/1-26/1 |31 jan Carl XVI Gustafs
Grupp 2 Ungt Ledarskap, Prins
Gustaf Adolfs och
Prinsessan Sibyllas
Minnesfond,
Ahlenstiftelsen
5 |[Elfsborgs Slutligt arbete med vara [Se Ledning Tjejprojektet: Davis Cup i 1 feb Idéer for Livet

tennisvecka
Vintertour 30/1-
2/2 (10 000 kr).

styrande dokument enl
ovan. Analys ekonomi.

Stockholm.
Funktionarsskap
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Februari

2025-03-01
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Ve

SvTF Centralt

Svensk Tennis Ost

Ledning, info, marknad,
ekonomi

Klubb

SPORT

Spelarutveckling

Utbildning

Tavling

Ovrigt

6 |5-8/2 XL Bygg GC-arbete alt del 6, 8,9 |7/2 Regionstraning 18-20, Bastranarutbildning del 1 81 TE 14 Svedala 15 feb Folke Bernadottes
Indoor Vinter- eller 12 Grupp 1. 8/2 Lokal tréning 9/2, Orebro. Spelutveckling minnesfond, Gustaf V:s
tour Oskars- No, Or, Es. 14 spelare U 11 E- |ROG workshop i Orebro. 90 ars fond, Ernst
hamn. 7-9/2 tuna, 12 spelare U 11 Aven for Tjejprojektet. Killanders stipendium,
Masterskap Norrkoping
Paratennis,

Malmo

7 |15-17/2 ATL 14/2 Regionstraning 18-20, |12/2 Matchledarutbildning
Vintertour Lund, Grupp 2 Teams. Aven for
15-21/2 TE 14 Tjejprojektet.

Svedala

8 [20-23/2 Lugnet |Styrelseméte nr 7 21/2 21/2 Regionstraning 18-20, 18/2 SO Tour Réd, Orange, |28 feb Gote Nymans
Cup Vintertour |kl 1000-1200 TEAMS. Grupp 1 Groén kl 10-12, TK Hobby stiftelse for stod av unga
Falun. 22-/2- spelares utbildning,
2/3TE 14 Norrbacka-

Kungens kanna Eugeniastiftelsen.
och
Drottningens
pris
9 [24-26/2 Wilson |Oversyn Arbetsordning, |GC-arbete alt del 6, 8, 9 Sportlov 1-2/3 GTLU digitalt via 24/2-2/3 Handelsbanken 1 mars-31 maj Hugo Levin

Tennis Camp
Vintertour
Lidkoping. 26-
28/2 PEAB
Vintertour
Lidkoping. 28/2-
8/3 VSM

Ekonomiska
bestammelser samt
protokoll Firmateckning
infér Arsmaotet

eller 12

TEAMS (aven for
Tjejprojektet).

Open, Orebro

priset.
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Mars
Ve | SVTF Centralt Svensk Tennis Ost
Ledning, info, marknad, Klubb SPORT Tavling Ovrigt
ekonomi - —
Spelarutveckling Utbildning
10 |Veteran SM Analys ekonomi. Utskick 7/3 Regionstraning 18-20, 8-9/3 Bastranarutb del 2, |2/3 SO Tour Orange kI 10-
Goteborg 28/2- [av handlingar till Grupp 1 Orebro. (Aven for 12 Norrkopings TK. 2/3 SO
8/3. Arsméte. AU mote ev. Tjejprojektet). 6/3 Tour Gron kl 1330-1630
Tranartraff kl 10-12, Mijolby TK
digitalt
11 |7-9/3 STL PFJ13 10/3 Opmoéte Klubbstod, 11/3 Opméte Utbildning, |14-23/3 JRM (Deltévl 1 14 mars Solstickan, 15/3
8-14/31 30 Stockholm Stockholm. Road to). Sédertélje. 15/3 |SO Tour Gron kl 13-16 TK
Sundsvall Tavlingsledartraff 15/3 kI |SO Tour Orange kI 14-17 SAAB. 16/3 SO Tour Gron
1300 Strangnds TK och kI 15-17 |0900-1800 Aby TK
Visby TK. 16/3 SO Tour R6d
kl 11-13 Link&pings TK
12 SVTF Ost Arsméte 22 15-16/3 Multi Skillz Tennis |22/3 SO Tour Réd kl 10-12 [Jan Australien 25/3-10/5.
mars, kl 1300 Orebro. TEAMS + 2 fysiska traffar i |Strangnas TK kl 15-17 Visby |22/3 SO Tour Grén 14-17
Darefter konstituerande Eskilstuna (aven for TK. 23/3 SO Tour Orange kI |Strangnas TK. 23/3 SO
styrelseméte nr 1 Tjejprojektet) 1330-1630 M;jélby TK. 23/3 |Tour Grén kil 10-12
SO Tour Gron kl 10-12 Norrképings TK
Norrképings TK
13 [24-27/3 Farsta Efterarbete &rsmote 27/3-30/3 Grehns Plat

Vintertour

Open Norrkoping (Deltavl 2
Road to)
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April
Ve | SVTF Centralt Svensk Tennis Ost
Ledning, info, marknad, Klubb SPORT Tavling Ovrigt
ekonomi - —
Spelarutveckling Utbildning
14 [SvJuniorcupen 5-6/4 Forbundstavlings- Tennisskoletouren: 5/4 ki 1 april Kungaparets
slutspel 4-6/4. ledarutb SVTF Bastad 15-17, Orebro TK. 5/4 SO bréllopsfond.
Tour Grén 1200-1430 7 april Idéer for Livet
Orebro TK. 5/4 SO Tour
Gron kl 15-17 Visby TK. 6/4
SO Tour Orange kl 0900-
1130 Orebro TK
15 |7-10/4 Mircon |Analys ekonomi Besok klubbar 11/4 Regionstraning 18-20, 11-21/4 JSM i Goteborg. 11+
Open Grupp 2 13/4 Vifolkaspelen, Mjolby.
Vintertour, Fair 12/4 Tennisskoletouren 13-
Play Malmo 18 ar, Strangnas
16 |Pasklov Spelutveckling ROG 14-20/4 Akes Honokaka
workshop Norrkoping (dven|Cup, Goéteborg. 15/4 SO
for Tjejprojektet). Tid eso. |Tour Rod, Orange, Gron kl
10-12 TK Hobby.
17 [SvTF Arsméte [SVTF Strategimote 25- Tennisskoletouren: 27/4 k

26/4, darefter foljer
SVTF Arsméte 26-27/4,
Vixjo

10-12 Norrkopings TK, 27/4
kl 14-17 Stréngnas TK. 27/4
SO Tour R6d kl 1330-1630
Mjélby TK
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Maj
Ve | SVTF Centralt Svensk Tennis Ost
Ledning, info, marknad, Klubb SPORT Tavling Ovrigt
ekonomi - —
Spelarutveckling Utbildning
18 2/5 Regionstraning 18-20, 3-4/5 Tjejprojektet 1+15, [1-5/5 JSM Race 14, Aby TK [1 maj RF.s och Svenska
Grupp 2. 4/5 lokal tréning No, [Nykoping spels Elitidrotts-
Or, Es. stipendium
19 Uppstart nya ROG-klubbar, | 7-11/5 Eskilstuna Junior
digitalt (aven for Cup (Deltavl 3 i Road to).
Tjejprojektet). Tid eso. 10- |10-11/5 STL Ute P/F/J 13
11/5 Bastranarutbild-ning
del 1i Norrkoping (dven for
Tjejprojektet).
20 | EHNGC Zonkval |Styrelsem&te 2 16/5 ki 14/5 Opmoéte Sport/TEAMS. |Tjejprojektet-samarbets- |17/5 SO Tour Gréon ki 15-17
15-18/5. 1000-1230, Orebro 16/5 Regionstréning 18-20, |helg i Nykoping. Tid eso. 17{Visby TK. 15-18/5 EHNG
Grupp 2 18/5 Bastranarutbild-ning |Cup zonkval. 17-18/5 STL
del 2 i Norrkoping (aven for|ute herrar o damer
Tjejprojektet).
21 |26-28/5 ATL GC-arbete alt del 6, 8, 9 Fys test? 23-25/5 lager pa 23-25/5 Tjejprojektet 1+15,(24-25/5 STL Ute P/F 15
Open eller 12 Gotland (ev) Gotland. Inriktning
Sommartour Ledarskap.
22 |28/5-1/6 ATL 30/5 Regionstraning 18-20, 28/5 Opmote RF anlaggningsbidrag,

Open 16-JSM
Race. 29/5 STL
Ute P/F/J13

Grupp 1. 31/5 Regionstraning
Grupp 1 16-18

Tavling/TEAMS. 26/6-1/6
NG Cup zonspel i Strangnds
och Visby
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Juni
Ve | SVTF Centralt Svensk Tennis Ost
Ledning, info, marknad, Klubb SPORT Tavling Ovrigt

ekonomi

Spelarutveckling

Utbildning

23 |EHNGC Regions-|Planering 2:a halvaret
final 5-8/6.

5-8 NG, Tjejprojektet 1+15,
Norrképing. Inriktning
Tavlingsledarskap.

5-8/6 Next Gen regionsfinal
i Norrkoping. Visholmen
Cup Strangnas (Deltavl 4i
Road to)

24 (Corem Open,
Bastad 6-22/6.

Rundresa Orebro 9/6
Linkoping 10/6, Aby 11/6
Sodertilje 12/6

Bevakning Corem Open (ev)

TK SAAB Trofén 7-16/6,
Linkoping. Preliminidrt.
Corem Open, Bastad 6-
22/6,

25 [Corem Open,
Bastad 6-22/6,

Bevakning Corem Open (ev)

Corem Open, Bastad 6-
22/6,

26 [Summer Cups [Styrelsemdte nr32/6 ki
14 ar kval 30/6- |1230-1500. Plats:
2/7 Norrkdping
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Juli
Ve | SVTF Centralt Svensk Tennis Ost
Ledning, info, marknad, Klubb SPORT Tavling Ovrigt
ekonomi - —
Spelarutveckling Utbildning
27 [Next Gen Cup Besok Sommarklubbar 2-6/7 Férbundsdomarutb  [Next Gen Cup Riksfinal 3- [Anstkan (ev) Solbackas
Riksfinal 3-6/7. SVTF Bastad 6/7. Po+Fl 11-15 stipendier, for personer
och organisationer
28 [Nordea Open Besok Sommarklubbar 7-10/7 Gutespelen Visby
WTA Damer 7- (Deltavl 5 i Road to)
13/7
29 |Nordea Open Besok Gotland ? Besok klubbar 13-15/7 Sparbanken
ATP Herrar 14- Gotland Open, JSM Race
20/7
30 ([VeteranSM GC-arbete alt del 6, 8, 9 Veteran SM Bastad, 21-

Bastad 24/7-
3/8.

eller 12

24/7 Holmen Paper Cup 22-
27/7 JSM Race Norrkoping
(14/18)
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Augusti
Ve | SVTF Centralt Svensk Tennis Ost
Ledning, info, marknad, Klubb SPORT Tavling Ovrigt

ekonomi

Spelarutveckling

Utbildning

31 (VeteranSM Veteran SM. STL Ute hela |15 aug LOK-st6d, Idéer
Bastad 25/7- augusti for Livet, Ahlénstiftelsen
4/8.
32 GC-arbete alt del 6, 8,9 [GC-arbete alt del 6, 8, 9 Sista dagen for anmalan till [31 aug TRYGGS 60-ars
eller 12 eller 12 STL &r 15/8. 9-17/8 Junior [fond, Kronprinsesseparets
RM (14,16) stiftelse
33 |JSM RACE 11- 19/8 kl 10-14, ROG, uppstart JSM Race 11-17/8. 14-18/8
17/8, JRM 14,16 for nya klubbar i Eskilstuna JRM Orebro (Deltivl 6 i
(aven for Tjejprojektet). 19/8 Road to)
kl 12-16 Etablerade ROG-
klubbar workshop i Eskilstuna
34
35 |JSM Race JSM Race slutspel 29/8-2/9 |1 sept-20 okt

slutspel 29/8-
2/9

Jerringfonden/Aktivitets-
bidrag
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September
Ve | SVTF Centralt Svensk Tennis Ost
Ledning, info, marknad, Klubb SPORT Tavling Ovrigt
ekonomi - —
Spelarutveckling Utbildning
36 Styrelseméte nr 4 5/9 kI |Bevaka bidragslaget Gemensam traning for lagen [Digital tranartraff 5/9 1 sept-20 okt
1000-1230 TEAMS Pirre och Sofia (preliminart) Jerringfonden/Aktivitets-
bidrag. Kronprinsessan
Vicotrias fond-
Radiohjalpen
37 Analys ekonomi 13-14/9 Utbyte med Mitt
och Norr
38 |Sofias Oversyn Tennislyftets 20 20-21/9 Bastranarutb del 1 [Sofias Cup/Pirres Pokal, 15 sept Folke Bernadottes
Cup/Pirres olika delar i Nykoping (aven for Region P o F 14, 19-21/9 minnesfond (utbyte med
Pokal, Region P Tjejprojektet). Tid eso. Norrkoping andra lander)
oF 14, 19-21/9
Norrképing
39 |WTT Men 525 GC-arbete alt del 6, 8, 9 30/9 Opméte Sport, 27-28/9 Bastranutb del 2 i
27/9-3/10 eller 12 Goteborg Nykoping (dven for
Falun Tjejprojektet). Tid eso.
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Oktober
Ve | SVTF Centralt Svensk Tennis Ost
Ledning, info, ekonomi, Klubb SPORT Tavling Ovrigt

marknad

Spelarutveckling mm

Utbildning

40 Medarbetarsamtal, 1-2/10 Opméte Tavling och 1/10 Opméte Tavling,
framtagning av underlag Sport Goteborg. 4/10 Next Goteborg. 3-5/10 Bosse
for 16neférhandling. Gen lagerdag i Norrkdping, Larssson Cup, 12-16 ar,

Eskilstuna, Orebro (prel) senior, Orebro. (Deltavl 7
Road to).
41 Analys ekonomi GC-arbete alt del 6,8,9 |6-8/10 ROG uppféljning 11/10 Matchledarutbild-  |Linképing Junior Cup TK
Loneférhandling eller 12 Norrkdping, Strangnds, Visby |ning, TEAMS, 12/10 GTLU. |SAAB (Deltadvl 8 Road to).
(preliminart). 13/10 kl 1230- [Bada utbildningarna daven |[Tid eso.
1600 ROG konvent KLTK for Tjejprojektet..
42 |Pirres Pokal och |Forbereder utkast till 17/10 Regionstraning
Sofias Cup final [Mal och riktlinjer samt Sodertdlje 18:00-20:00 grupp
P 14, 23-24/10. |Verksamhetsplan 2026. 1 (prel). 16-17/10 SvTF
Nordic Open, 16-17/10 SVTF Strategimote (Nordic Open)
P 15 o F 15 div 1 |Strategimote (Nordic
Open)

43 Forbereder utkast till 24/10 Regionstraning i Tjejtraff i Orebro med
Mal och riktlinjer samt Sodertalje 18:00-20:00 grupp |inspiration fran andra
Verksamhetsplan 2026. 1.28/10 kl 1230-1330 ROG, |sporter. Tid eso.

Styrelsemote nr 5 24 okt regional uppfoljningstraff.
kl 10-12 Teams
44 |Hostlov for alla [Forberedelser for Ars- Klubbesok 31/10-2/11 Folktandvarden |30 okt RF:s

i regionen.

redovisning med Ars-
bokslut paborjas. Analys
ekonomi

Cup, Eskilstuna (Deltavl 9 i
Road to)

anlaggningsbidrag
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November
Ve | SVTF Centralt Svensk Tennis Ost
Ledning, info, ekonomi, Klubb SPORT Tavling Ovrigt
marknad - —
Spelarutveckling Utbildning
45 Arbete med Klubbkonferens 8/11, 7/11 Regionstraning i 8-9/11 Bastranarutbildning
Verksamhetsberattelse |Norrkoping Sédertilje 18:00-20:00 grupp [del 1 i Orebro (dven for
2025, Mal 2026, 1 (prel) Tjejprojektet).
Verksamhetsplan 2026
och bg 2026
46 |Elitserien och Klubbkonferens 15/11, 17-18/11 Next Gen lager i 13/11 Op méte Utbildning, Ansokan (ev) 15 nov
div1 Eskilstuna Eskilstuna, Orebro och TEAMS Region Sérmland
Norrkoping (prel). idrottsstipendium
14/11 Regionstraning i
Sodertalje 18:00-20:00 grupp
2 (prel)
47 |Elitserien och  [Arbete med Mal 2026 20/11 Opméte Klubbstdd, 15-16/11 Bastranar- 21-23/11 Final Road to..
div 1. Verksamhetsplan 2026 TEAMS. Fys test? (prel) utbildning del 2 i Orebro Eskilstuna
och bg 2026 (aven for Tjejprojektet).
48 |Elitserien och  [Arbete med Mal 2026 GC-arbete alt del 6,8,9 |21/11 Regionstraning i 30/11-1/12 Next gen

div 1.

Verksamhetsplan 2026
och bg 2026

eller 12

Sodertalje 18:00-20:00, grupp
1. (prel)

lagerdagar U 11.
Spelutveckling ROG
workshop i Orebro (3ven
for Tjejprojektet). Tid eso.
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December
Ve | SVTF Centralt Svensk Tennis Ost
Ledning, info, ekonomi, Klubb SPORT Tavling Ovrigt
marknad
Spelarutveckling Utbildning
49 |Elitserien och 5/12 Regionstraning i Tjejprojektet: Preliminart 6 dec Prins Bertils och
div 1. Sodertalje 18:00-20:00 grupp |avslutningshelg med Prinsessan Lilians Idrotts-
1 (prel). 6/12 Regionstraning |utvaredering. Tid eso. stiftelse.
i Sodertalje 18:00-20:00 31 dec Riksidrottens
grupp 2 vanner, Gosta Gardins
ungdomsfond, Sven Tho-
felts Minnesfond, Torsten
Tegnér-stipendiet, Gustav
50 [Elitserienoch  |Analys ekonomi GC-arbete alt del 6, 8, 9 Digital tranartraff 12-14/12 Mjélby Yonex Lindenbaum-stipendiet,
div 1. Slutspel eller 12 (preliminart) Open 2024, -10-14 ar. Olga och Gésta Olanders
P15/F15, 14- Mijolby. Preliminart. lylinnesfond,
15/12 Ahlénstiftelsen
51 Styrelsemdte nr5 15/12 |Bokslutsarbete bér 15-21/12 ICA Bengtssons
kI 1000-1200, TEAMS avslutas i januari for att Cup -8-16 ar, 45+, senior.
darefter [amnas till Strangnds. Preliminart.
revision.
52 [SALK Open Bevakning SALK Open.




