SLS

SPELUTVECKLING

ROD - ORANGE - GRON

Dags att bestalla vit och lila boll?

Under de forsta aren har ROG-klubbarna kunnat testa olika marken av vit och lila boll. Just
nu gar det att bestalla bollarna av HOUSE of BONTIN medan Decathlon har upphort i Sverige.

Viktigt att tanka pa under traningspassen med de vita och lila bollarna! Se till att det blir
mycket spelbaserat larande med lugna och kontrollerade svingar. Alltsa att barnen far
traffen framfor och bredvid sig. Barnen kommer da lara sig de basala spel- och teknik-
fardigheterna vilket satter grunden for en fortsatt god tennisutveckling!
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BOLLPUMP LILA STOR TEN- VIT STOR TEN-
69 SEK NISBOLL 2-PACK NISBOLL 2-PACK
149 SEK 149 SEK
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SVENSKA
TENNISFORBUNDET


https://houseofbontin.se/collections/tennisbollar
https://www.youtube.com/watch?v=Dep2nPVUo0M
https://www.youtube.com/watch?v=Dep2nPVUo0M

